
Formation - PSE1 - Equipier premiers secours niveau 1

1609-FR-P Présentiel 5 jours

Cette formation permet aux participants d’intervenir efficacement en situation d’urgence, tout en garantissant leur propre
sécurité et celle des autres, dans le cadre ou non d’une organisation de secours

Niveau
Fondamentaux

Public

Objectifs
Les apprenants seront capables de mettre en oeuvre les compétences suivantes :

Pédagogie & ressources techniques
Alternance entre apports théoriques et mises en situation pratiques

Évaluation des acquis

Prérequis
Avoir 16 ans au premier jour de la formation.

Responsable
Formateur TotalEnergies Learning Solutions, ayant une expertise dans le domaine et formé à des méthodes pédagogiques
modernes adaptées aux besoins spécifiques des apprenants issus du milieu professionnel

Programme

DESCRIPTION

Rôle du secouriste et chaîne des secours.
Sécurité et alerte.
Obstruction des voies aériennes, hémorragies, inconscience, arrêt cardio-respiratoire.
Utilisation du défibrillateur automatisé externe.
Détresses vitales, malaises, maladies, accidents cutanés, traumatismes.
Noyade, surveillance et aide au déplacement.
Synthèse des acquis.

Please contact our disabled persons referent to check the accessibility of this training program:
tls-handicap@totalenergies.com

Chef de quart, opérateur, opérateur sécurité

prévenir les risques

d’assurer sa propre sécurité et celle des autres

de mettre en œuvre une conduite à tenir appropriée face à une situation d’accident et/ou à une détresse physique, avec ou
sans matériel de premiers secours, seul ou au sein d’une équipe appelée à participer aux secours organisés, sous le contrôle
des autorités publiques

Quiz
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